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Schlauchformige Kompressionsbandage 

Die Erfindung bezieht sich auf eine schlauchformige Kompressionsbandage aus 
elastischem Textilmaterial, die mit mehreren, die Bandage benachbart umfassen- 
den Spannbandern versehen ist. 

Eine derartige Bandage ist z.B. in der deutschen Patentschrift 44 19 260 offenbart. 
Die an dieser Bandage angebrachten Spannbander erstrecken sich jeweils in Urn- 
fangsrichtung iiber eine kurze Lange der Bandage und dienen dazu, den von ihnen 
iiberbruckten Bereich mehr oder minder stark zusammenzuziehen. Mit dieser 
Bandage lasst sich beim Anziehen der Spannbander ein von der Bandage radial 
nach innen ausgehender Druck auf das betreffende Korperteil ausuben, wobei 
aufgrund der in Umfangsrichtung der Bandage verlaufenden Richtung der Spann- 
bander die Bandage allein diese Druckwirkung ausuben kann. 

Bandagen mit mehr oder minder weit umlaufenden Spannbandern gibt es im 
Stand der Technik in vielfaltiger Ausfuhrung. Hierzu sei beispielsweise auf die 
PCT-Schrift WO 01/03624 verwiesen, bei der es sich gemaiJ Figur 2 um eine 
langsgeschlitzte Bandage mit in ausschliefllicher Umfangsrichtigung praktisch 
vollstandig umlaufenden Spannbandern handelt. In der US-PS 3,856,008 ist eben- 
falls eine mit einem Langsschlitz versehene Bandage offenbart, bei der der Langs- 
schlitz durch in Umfangsrichtung verlaufende Spannbander uberbriickt wird, um 
durch wahlweise Anlegung der Bander einen unterschiedlichen, in Radialrichtung 
verlaufenden Druck auf das betreffende Korperteil auszuuben. In der US-PS 
4,366,813 ist eine schlauchformige Bandage fur das Kriiegelenk offenbart, bei der 
zwecks Konzentration der Wirkung der Bandage auf das Kniegelenk sowohl 
oberhalb des Kniegelenks als auch unterhalb des Kniegelenks etwa unter 45° ver- 



laufende Spannbander angebracht sind, die derart gegenlaufig gerichtet sind, dass 
sich die von den schragverlaufenden Spannbandern ausgeiibten Krafte gegenseitig 
kompensieren, wodurch die Bandage gegen Verschieben gesichert und an ihrem 
Sitz im Bereich des Kniegelenks festgehalten wird. 

Kompressionsbandagen werden insbesondere dann verwendet, wenn eine Verlet- 
zung von Muskelfasern, insbesondere also ein Muskelriss, vorliegt. Bei der Be- 
handlung derartiger Verletzungen hat sich gezeigt, dass eine insbesondere zur 
Vermeidung von Blutergussen angelegte Bandage, die nur radial nach innen ge- 
richteten Druck ausiibt, nicht zu optimalen Ergebnissen fuhrt. 

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, eine schlauchfbrmige Kompres- 
sionsbandage der eingangs angegebenen Gestaltung zu schaffen, bei der die thera- 
peutische Wirkung gegenuber den bekannten Bandagen wesentlich verbessert ist. 
ErfindungsgemaC geschieht dies dadurch, dass die Spannbander mit ihren Anfan- 
gen an einem mit der AuBenflache der Bandage verbundenen Anfangslangsstrei- 
fen befestigt sind und umlaufend paarweise in Schragflihrung von bis zu 30° zur 
Langsrichtung der Bandage zu ihrem Ende auf der dem Anfangslangsstreifen ge- 
genuberliegenden Seite zu fischgratenartig angeordneten Paaren von Spannosen 
gefiihrt und in diesen zu Klettverschlussen an der Bandage zuruckgelenkt sind, 
wobei der Grad der Schragfiihrung durch wahlweise Festlegung des Anfangs bzw. 
Endes der Spannbander in Langsrichtung der Bandage einstellbar ist. 

Bei der erfindungsgemaBen Bandage werden ein nach innen gerichteter Druck als 
auch ein in Langsrichtung des betreffenden Korperteils verlaufender Druck mit- 
einander kombiniert, da namlich die Spannbander, die auf jeden Fall einen nach 
innen gerichteten Druck ausiiben, aufgrund ihrer Schragflihrung zusatzlich in dem 
behandelten Korperteil einen in dessen Langsrichtung verlaufenden Druck hervor- 
rufen, der im Sinne der betreffenden Richtung der Muskelfasern daftir sorgt, dass 
die Muskelfasern zusammengezogen werden. Mit dem Anliegen dieser Bandage 
in einem Bereich, der wesentlich auch neben der eigentlichen Verletzungsstelle 



liegt, wird von der Bandage ein Zug auf das betreffende Korperteil ausgeiibt, der 
in Richtung der Muskelfasern verlauft und dafiir sorgt, dass der verletzte Bereich 
die Tendenz erhalt, zusammengeschoben zu werden, womit einem entstehenden 
Blutgerinnsel der dafiir notwendige Platz genommen und die entstehende Narbe 
moglichst klein gehalten wird, um bei der Muskelfunktion moglichst wenig zu 
storen. 

Die Starke des auf das betreffende Korperteil ausgeubten, in dessen Langsrich- 
tung verlaufenden Zuges hangt von dem Grad der Schragflihrung der Spannban- 
der ab, die sinnvoller Weise bis zu 30° zur Langsrichtung der Bandage zu fuhren 
sind. Durch die wahlweise Festlegung des Anfangs bzw. Endes der Spannbander 
in Langsrichtung der Bandage lasst sich diese an das betreffende Korperteil un- 
mittelbar beim Anlegen der Bandage so anpassen, wie dies die Gestaltung des 
betreffenden Korperteils erfordert, wobei also die Dicke des Korperteils und ggf. 
dessen Konizitat direkt beriicksichtigt werden kann und damit auch der notwendi- 
ge Zug auf das betreffende Korperteil hinsichtlich seiner Kraft wahlweise ein- 
stellbar ist. 

Fiir die wahlweise Festlegung des Anfangs der Spannbander kann man die Paare 
von Spannosen als Reihe in Langsrichtung der Bandage an einem an der Bandage 
befestigten Endlangsstreifen in wahlweise Lage bezuglich der Langsrichtung der 
Bandage festlegen. 

In entsprechender Weise kann man auch den Anfangslangsstreifen, an dem 
Spannbander mit ihren Anfangsenden verbunden sind, als Klettverschlussstreifen 
ausbilden. Hierdurch ist es moglich, den Grad der Schragflihrung der Spannban- 
der entsprechend zu variieren. Diese Festlegung kann man entweder nur hinsicht- 
lich der Anfange der Spannbander oder hinsichtlich der Enden der Spannbander 
oder hinsichtlich beider Teile der Spannbander vornehmen. 



Eine zusatzliche Behandlung eines verletzten Muskels mit der erfindungsgemaflen 
Kompressionsbandage lasst sich dadurch erzielen, dass diese mit einer Druckpe- 
lotte versehen wird, was sich vorteilhaft dadurch ermoglichen lasst, dass die Ban- 
dage auf ihrer Innenseite eine Klettverschlussschicht tragt, an der eine mit Klett- 
verschlussteilen versehene Druckpelotte wahlweise anbringbar ist. Je nach Stelle 
der Verletzung, die von der Kompressionsbandage uberdeckt wird, wird dann 
zusatzlich die Druckpelotte eingelegt und ubt dann erganzend zu den von der 
Bandage ausgeiibten Zug- und Druckkraften einen zusatzlichen Druck auf die 
verletzte Stelle aus. 

Die wahlweise Anbringung der Pelotte ermoglicht es 5 diese vor ihrem Einsatz in 
der Bandage mit einem kuhlenden Medium, z.B. Eiswasser, zu versehen, die die- 
ses Medium aufsaugt, was bekanntlich bei der Behandlung der hier in Rede ste- 
henden Verletzungen standig angewendet wird. 

In den Figuren ist ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung dargestellt. Es zeigen: 

Figur 1 die Kompressionsbandage mit Ansicht der Paare der Spannosen und 
einer relativ starken Schragfiihrung der Spannbander; 

Figur 2 ebenfalls eine Ansicht der Paare der Spannosen mit einer geringeren 
Schragfiihrung der Spannbander; 

Figur 3 eine Ansicht der gleichen Bandage, und zwar der Ruckseite der Ban- 
dage mit dem die Anfangsenden der Spannbander haltenden An- 
fangslangsstreifen; 

Figur 4 einen Schnitt durch die Bandage, angelegt an einem Oberschenkel 
gemaB Linie I-I aus Figur 1 ; 



Figur 5 die Kompressionsbandage angelegt an einem Oberschenkel mit Sicht 
auf die Paare der Spannosen; 

Figur 6 die gleiche Kompressionsbandage angelegt an einem Unterschenkel, 
ebenfalls mit Sicht auf die Paare der Spannosen. 

Die in der Figur 1 dargestellte schlauchformige Kompressionsbandage besteht aus 
dem aus elastischem Textilmaterial gefertigten Schlauchstuck 1 , auf dessen Vor- 
derseite auflen der Anfangslangsstreifen 2 angebracht ist, der in Langsrichtung der 
Bandage verlauft. Auf dem Anfangslangsstreifen 2 sind drei Spannosenhalter 3, 4 
und 5 befestigt, die jeweils ein Paar von Spannosen 6 und 7 aufweisen. Die Span- 
nosen 6 und 7 sind, wie ersichtlich, gegeniiber der Langsrichtung der Bandage 
schrag gestellt, was die Schragfiihrung der durch die Spannosen 6 und 7 hin- 
durchgefiihrten Spannbander 8 und 9 begiinstigt. Die drei Spannosenhalter 3, 4 
und 5 sind mittels Klettverschluss an dem Anfangslangsstreifen 2 befestigt, wozu 
dieser als Flauschstreifen ausgebildet ist und die Spannosenhalter 3, 4 und 5 mit 
entsprechenden Grip-Teilen versehen sind. 

Die Spannbander 8 und 9 sind durch die Spannosen 6 und 7 hindurchgezogen und 
danach zuruckgelenkt, wobei sie ebenfalls mittels Klettverschluss 10 bzw. 11 an 
dem betreffenden Spannband 8 bzw. 9 befestigt sind, das zu diesem Zweck mit 
einer Flauschschicht versehen ist. In Figur 1 ist dargestellt, wie das Ende 12 des 
Spannbandes 8 zunachst noch nicht vollstandig mit seinem Ende 12 zuriickgelenkt 
ist. 

Die Kompressionsbandage gemafi Figur 2 entspricht weitgehend derjenigen ge- 
maB Figur 1, allerdings ist die Kompressionsbandage gemaB Figur 2 hinsichtlich 
der Schragfiihrung ihrer Spannbander 8 und 9 anders eingestellt, namlich durch 
eine entsprechende Festlegung der Spannosenhalter 3, 4 und 5 in einer etwas tie- 
feren Lage derart, dass sich fur die Spannbander 8 und 9 eine gegeniiber der Dar- 
stellung in Figur 1 geringere Schragfiihrung ergibt. 



In Figur 3 ist die in den Figuren 1 bzw. 2 dargestellte Kompressionsbandage mit 
einer Sicht auf deren Ruckseite dargestellt, namlich auf den Anfangslangsstreifen 
14, an dem die Anfange 15 und 16 der Spannbander 8 und 9 relativ weit unten an 
dem Anfangslangsstreifen 14 befestigt sind, und zwar mittels Klettverschluss, was 
dann zu einer entsprechenden sichtbaren Schraglage der Spannbander 8 und 9 mit 
Rucksicht auf die auf der anderen Seite vorgenommene Befestigung der Spann- 
osenhalter fuhrt (siehe Figur 1 und 2). 

In der Figur 4 ist ein Schnitt langs der Linie I-I aus Figur 1 dargestellt, aus der die 
Lage der von dem betreffenden Korperteil verdeckten Spannbander 9 ersichtlich 
ist (es handelt sich hier urn einen Oberschenkel). Die Spannbander 9 verlaufen 
von dem Anfangslangsstreifen 14 zu den Spannosenhaltern 3, 4 und 5, wo sie 
dann in der in den Figuren 1 und 2 dargestellten Weise zuriickgelenkt werden. Die 
Spannosenhalter 3 5 4 und 5 sind an dem Endlangsstreifen 2 festgelegt. Je nach 
Lage der Spannosenhalter 3 5 4 und 5 und der Anfange 16 an dem Anfangslangs- 
streifen 14 ergibt sich eine entsprechende Schraglage der Spannbander 9, die an- 
deren Anfange 1 5 und Spannbander 8 sind in der Schnittzeichnung gemaB Figur 4 
nicht sichtbar. Weiterhin ist die Druckpelotte 1 7 dargestellt, die in die Bandage im 
Bereich des Anfangslangsstreifens 14 eingelegt ist und von einer innen an der 
Bandage angebrachten Klettverschlussschicht an der Einsatzstelle gehalten ist. 
Mit der Druckpelotte 17 wird ortlich je nach ihrer wahlweise gegebenen Lage ein 
besonderer Druck auf eine verletzte Stelle ausgelibt, womit jeweils eine besonders 
gewunschte Behandlung der Verletzung zusatzlich zu der Wirkung der Kompres- 
sionsbandage ermoglicht wird. 

Zur Veranschaulichung von moglichen Anwendungsfallen der erfindungsgema- 
fien Kompressionsbandage sind in den Figuren 5 und 6 zwei Ausfuhrungsbei- 
spiele dargestellt. Dabei handelt es sich bei der Figur 5 in Sicht auf die Vorder- 
seite um eine am Oberschenkel angelegte Bandage und bei der Figur 6 ebenfalls 
in Sicht auf die Vorderseite um eine am Unterschenkel angelegte Bandage. Wie 



ersichtlich, verlaufen gemaB Figur 5 die Spannbander 8 und 9 in einer Schragfuh- 
rung, wie sie in den Figuren 1 bzw. 2 dargestellt ist, wobei also am Oberschenkel 
ein Zug der Spannbander von unten hinten nach oben vorn ausgeubt wird, wah- 
rend beim Unterschenkel gemafi Figur 6 der Zug in umgekehrter Richtung erfolgt. 
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Patentanspruche 

1. Schlauchformige Kompressionsbandage aus elastischem Textil material, die 
mit mehreren, die Bandage (1) benachbart umfassenden Spannbandern (8, 
9) versehen ist, dadurch gekennzeichnet, dass die Spannbander (8, 9) mit 
ihren Anfangen (15, 16) an einem mit der Auflenflache der Bandage (1) 
verbundenen Anfangslangsstreifen (14) befestigt sind und umlaufend paar- 
weise in Schragfuhrung von bis zu 30° zur Langsrichtung der Bandage (1) 
zu ihrem Ende auf der dem Anfangslangsstreifen (14) gegenuberliegenden 
Seite zu fischgratenartig angeordneten Paaren von Spannosen (6, 7) gefuhrt 
und in diesen zu Klettverschlussen (10, 11, 12, 13) an der Bandage (1) zu- 
ruckgelenkt sind, wobei der Grad der Schragfuhrung durch wahlweise 
Festlegung des Anfangs bzw. Endes der Spannbander (8, 9) in Langsrich- 
tung der Bandage (1) einstellbar ist. 

2. Schlauchformige Kompressionsbandage nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Paare von Spannosen (6, 7) als Reihe in Langsrichtung 
der Bandage (1) an einem an der Bandage (1) befestigten Endlangsstreifen 
(2) in wahlweiser Lage bezuglich der Langsrichtung der Bandage (1) fest- 
gelegt sind. 

3. Schlauchformige Kompressionsbandage nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Endlangsstreifen (2) als Klettverschlussstreifen ausgebil- 
det ist. 



Schlauchformige Kompressionsbandage nach Anspruch 1 , dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Anfangslangsstreifen (14) als Klettverschlussstreifen aus- 
gebildet ist. 

Schlauchformige Kompressionsbandage nach einem der Anspriiche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Bandage (1) auf ihrer Innenflache eine 
Klettverschlussschicht tragt, an der eine mit Klettverschlussteilen versehene 
Druckpelottee (17) wahlweise anbringbar ist. 
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Zusammenfassung 



Die Erfindung betrifft eine schlauchformige Kompressionsbandage aus elasti- 
schem Textilmaterial, die mit mehreren, die Bandage benachbart umfassenden 
Spannbandern versehen ist. Die Spannbander sind mit ihren Anfangen an einem 
mit der AuBenflache der Bandage verbundenen Anfangslangsstreifen befestigt 
und werden umlaufend paarweise in Schragfuhrung von bis zu 30° zur Langs- 
richtung der Bandage zu ihrem Ende auf der dem Anfangslangsstreifen gegen- 
iiberliegenden Seite zu flschgratenartig angeordneten Paaren von Spannosen ge- 
fiihrt und sind in diesen zu Klettverschlussen an der Bandage zurtickgelenkt, wo- 
bei der Grad der Schragfuhrung durch wahlweise Festlegung des Anfangs bzw. 
Endes der Spannbander in Langsrichtung der Bandage einstellbar ist. 
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